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O objetivo deste artigo ¢ aprofundar e precisar o significado de alguns
Conceitos que vimos utilizando em nosso trabalho sobre interagfio de criangas como
iopos -ie., espago significativo - de desenvolvimento (Pedrosa, 1989; Carvaiho,
1992, 1995; Pedrosa e Carvalho, 1995: Pedrosa, Carvatho ¢ Impéﬁo-Hamburgcr, no
prelo). A findamentagdo teérica desse trabalho envolve a premissa de que o social,
no sentido de troca interpessoal, é contexto do desenvolvimento individual em



varias das espécies ditas "sociais" (Hinde, 1974), e particularmente na espécie
humana, para a qual tem além disso um segundo sentido emergente ¢ também
constitutivo: o sécio-historico (Vygotsky, 1978; Valsiner, 1991; Carvalho, 1992). A
fundamentagdo l6gica ¢ filiada a teoria de sistemas dindmicos (Fogel; & Thelen,
1987, Thelen, 1989) e 4 l6gica da constituigdo simultinea { Império-Hamburger, em
prep.)!, e procura uma articulagdo interdisciplinar para a analise de fendmenos
naturais - da Fisica 4 Psicologia - que a0 mesmo tempo os integre e saliente suas
especificidades?. [ustraremos o fato de que as caracteristicas humanas se constituem
em um ambiente culturalmente estruturado; e mostraremos também que principios e
processos similares aplicam-se a fenémenos ndo-humanos, desde que sejam
considerados seus niveis e implicagdes fimcionais especificos.

O objetivo proposto sers perseguido a partir do conceito de campo de
interagdes, e através do desdobramento dos conceitos de Interacdo social,
regulacdo, co-regulagdo e correlagdo. Ao longo dessa discusséo, a lei geral de
sociabilidade e seus principios fundamentais - orientacdo de atengdo,
compartilhamento ou atribuicdo compartithada de significados e permanéncia de
significados ( Pedrosa et al, no prelo} emergirdo dos fendmenos observados, Esses
conceitos serdo usados na descrigdo e anilise de episédios de interagdo liidica entre
criangas de 2-3 anos em atividade livre em creche e comparados com seus
equivalentes na literatura. :

Nosso ponto de partida ¢ a semelhanga epistemolégica estabelecida na anlise
do sistema sécio-psicoldgico constituido por um grupo de criangas brincando
livremente como sistema dindmico e a anilise de um sistema fisico em movimento
perene - mais especificamente, elementos da andlise de J ean Perrin sobre o
movimento browniano ( Perrin, 1909). O movimento browniano é um movimento de
particulas em suspensio em um fluido ou emulsdo, que, observado em diferentes
escalas - visiveis a olho nu ou a0 microscopio - apresenta uma mesma caracteristica:
a de ser um movimento irregular e incessante. Esse fendmeno jé fora identificado
pelos gregos: Epicuro, observando um raio de sol, descreveu o movimento das
particulas de poeira de uma forma que Perrin recupera literalmente no século XIX e
caracteriza como um movimento espontineo e eterno, conceito compietamente
estranho a causalidade e ao determinismo contidos nas relagdes espago-temporais

! Uma 16gica s%é 2 atifopoiests de Maturana (Maturana, 1970; Maturana & Varela, 1972; Morin, T e lons _.

1977

2 Esta argicu;acao nfio € nova: foi tentada por varios autores na década de 30 (por ex,, Lewin, 1939%), mas ndo
teve mmm®¢ Rros desenvolvimentos da Psicologia no pés-guerra. De nosso ponto de vista, a teoria de
sistemas dinfmicos contribuiu para a retomada dessa perceptiva. c

das teorias fisicas classicas (Serres, 1977). A conclusfio que, ja em Epicuro, se
deriva da irregularidade constante desse movimento - constincia esta que constitui
sua {mica regularidade - € a existéncia de uma unidade minima e imutével, o 4tomo.
Sem uma unidade minima e reconhecivel, néo seria possivel um movimento que
conservasse constante sua irregularidade. Esse tipo de raciocinio € ndo-linear:
implica uma relagdo das partes com o todo, implica um sistema em que 0 movimento
dos componentes ndo cessa mas a0 mesmo tempo tem uma configuragio constante.
O conceito de &tomo, contido nesse raciocinio, pode ser visto como anilogo ao
conceito de individuo que constitui um sistema social e ¢ constituido por ele
(Oliveira, 1993).

Consideramos que a brincadeira de criangas em grupo configura um campo
social de interagdes - tal como o campo gravitacional é o campo de interagGes entre
particulas que tém massa, e o campo elétrico-magnético € o campo de interages
entre cargas elétricas. Jnteragdo é compreendida como um potencial de regulagio
entre os componentes do campo. Diz-se que ocorre regulacdo entre os componentes
quando a compreensdo dos movimentos ou comportamentos de um ou mais deles
requer a consideragfio dos demais componentes, de acordo com leis proprias de cada
tipo de campo interacional - por exemplo, a lei da atragdo gravitacional no caso
desse campo.

Um campo de interagdes €, portanto, definido pela natureza das partes que
interagem, ao mesmo tempo que as constitui, Essa circularidade é o que Império-
Hamburger (em prep.) chama de "légica da simultaneidade™: o todo que muda
sempre ¢ a unidade que nio muda constituem-se reciprocamente. Aparece também
na defini¢do de Leis da Natureza em Isaac Newton (1704): "as leis pelas quais as
coisas mesmas sdo formadas” (p.401, ed. 1979). O uso dessa linguagem torna claro
que interagdo se refere a um potencial de trénsito de informagdo entre componentes
de um sistema, tal que as propriedades dos componentes definem a natureza do
sistema, ¢ 0s componentes sdo simultaneamente constituidos na atualizagdo do
processo interacional.

Definir um campo social de interagdes nos obriga portanto a identificar o que
se entende por “social” num sentido genérico e especificar a natureza da

~ sociabilidade tal como se manifesta em cada campo particular de interages.



ANALISANDO O CAMPO DE INTERACOES QUE SE MANIFESTA NO
GRUPO DE CRIANCAS BRINCANDO.

Os episddios que serdo descritos e discutidos neste trabalho foram
selecionados de gravagdes semanais em video, a0 longo de um ano, de um grupo de
criancas de 2-3 anos em atividade lidica livre em uma creche na cidade de Sio
Paulo, Brasil.

Nessa situagio, as atividades das criands niio ¢ estruturada por interferéncia
ou orientagdo de adultos, a n3o ser em um sentido muito geral: o adulto d4 as
criangas acesso ao pétio ou a sala onde vio brincar, e supervisiona o grupo para
evitar acidentes ou brigas sérias. A primeira vista, a observagio de um grupo de
criangas pequenas nessa situagio oferece poucas pistas para que o observador o
diferencie de outros tipos de agrupamentos. Chamamos agrupamentos a existéncia
conjunta de componentes que se movimentam e realizam, no espago geométrico,
deslocamentos, gestos, contatos corporais etc, em sucessio aparentemente aleatéria
ou casual no tempo. A tarefa do observador ¢, portanto, buscar indicadores da
natureza desses movimentos, ou seja, compreender as propriedades ¢ os mecanismos
desse agrupamento ¢ de seus componentes de forma a caracterizé-los como um
sistema coerente de significados, isto &, dar-thes um contexto teérico.

No sentido de buscar relagées entre as agoes observadas, partimos, como ji
foi indicado, do conceito de campo, ainda hoje de enorme forga heuristica e
organizadora nas teorias fisicas. Pensamos que o grupo de criangas atua numn campo
de interagOes, cuja natureza social é definida por suas a¢des e pelas relagdes entre
estas.

Regulacio e sociabilidade

Episddio # 1: Revezamento de diades )

No patio da creche o grupo de criangas estd brincando, wuma drea extensa,
parcialmente coberta por um encerado, sobre o qual estdo espalhados brinquedos
diversos: bichos de borracha, bolas, pegas de madeira, bonecos, almofadas. Num
canto proximo ao encerado, duas criancas brincam de Jorma aparentemente
independente com pegas de madeira, empilhando-as e derrubando-as, Ao fongo do
episddio, recortado numa duragdo aproximada de nove minutos, ocorre por duas
vezes a saida de uma das criangas e a chegada de uma terceira, e depois de uma
quarta, formando novas diades que continuam brincands independentemente, mas

conservam a configuragdo espacial e a relagdo entre atividades que
caracterizavam a diade anterior (Fig.1).

Inserir Figura 1

Alguns aspectos chamam especiaimente a atengiio do observador nesse
episddio:
a) Ocorrem poucos contatos explicitos entre as criangas que dele participam:
orientagio breve do olhar de uma para a outra no decorrer do ser monitoramento
visual do ambiente, duas disputas de objeto ¢ emissdes verbais isoladas, como se
observa nas descrigdes seguintes do epis6dio:

Eliane (G, 2;1) * estd brincando com as pegas de madeira quando Viviane
(G, 1;8) aproxima-se e senta-se ao seu lado. Eliane pega uma peca comprida de
madeira e bate com ela nas outras que estdo no chdo; seu olhar passeia pelo
ambiente, passando por Viviane, que também Ja comegou a brincar com as pegas,
olhando alternadamente para Eliane e para seu proprio brinquedo. Viviane pega
outra peca comprida, bate em sua pitha com ela, derrubando-a, e recomeca a
empithar. Daniela (G, 2;2), de longe, olha Daniel (B, 2;8) que brinca com pegas de
madeira em outro local, olha Viviane ¢ Eliane, aproxima-se destas e senta-se
proximo a elas. Eliane sai e Daniela posiciona-se a frente de Viviane.

b) O revezamento de parceiros é acompanhado por um revezamento de
papéis, que podem ser conceituados como posigdes no campo de interacdes.

Com a chegada de Daniela e a saida de Eliane, Viviane passa a brincar com
as pecas que eram manipuladas por Eliane, e Daniela assume as pegas
anteriormente manipuladas por Viviane. Ha uma disputa sobre a posse de uma pega
e Viviane se afasta. Daniela olha para Daniel, que estd por perto, e volta a brincar
com as pecas. Daniel aproxima-se, abre espago de forma a sentar-se Junto de
Daniela e comega a brincar com as pegas. O olhar das duas criangas continua
vagando entre o ambiente e o brinquedo, até que Daniel se afasta, encerrando o
episddio. Ocorrem nesse interim algumas verbalizacdes isoladas e nio

3 O sexo e idade das criangas ¢ indicado entre parénteses pelas convengdes B (Bay) / G (Gixl), e 0;0 (anos;
meses), : :



reciprocadas ("me dd”, quando Daniela disputa a pega com Viviane; "cadé?..",
quando Daniel se aproxima de Daniela; "caiu”, quando Daniela derruba sua pitha
de pecas na frente de Daniel; e "é meu", quando Daniela pega uma peca olhando
para Daniel).

As indicagBes que orientaram o observador ao recortar essa sequéncia sio 0
espago (a proximidade entre as criangas e a configuragio formada por suas relagées
espaciais), o tempo (a sequéncia das agdes individuais ac longo do periodo de 9
minutos que configura o episodio) e a expectativa de identificar pistas sobre a
natureza das regulages que ocorrem nesse campo de interages.

Pode ser til neste momento recorrer 4 analise do fenémeno social em outras
espécies animais, Segundo Hinde (1974), a proximidade em um momento particular -
do tempo ¢ insuficiente para definir sociabilidade. Mariposas que se agrupam em
torno de um ponto luminoso ndo constituem um fendmeno social porque o
mecanismo que as controla niio tem relagio com o ser da mesma espécie, e sim com
a atragdo especifica da espécie pela luz. A implicagdo é de que é necessario
identificar um mecanismo de regulacdo pelo co-especifico para se definir
sociabitidade.

No episodio descrito, hd indicios de que as agdes das criangas sdo reguladas
por outras criangas mais do que por aspectos fisicos do ambiente: na escolha de nm
determinado local para brincar, aquele onde uma diade tinha se formado
anteriormente - sendo que em toda a extens3o do encerado havia locais e brinquedos
disponiveis, inclusive do mesmo tipo; na preservagio da configuragdo diddica pela
posi¢#o em que a crianga que chega se coloca; na imitagdo da forma de lidar com os
objetos - empilhd-los e derruba-los usando uma pega com determinada caracteristica
(longa); a ocomréncia de verbalizagdes, ainda que ndo-reciprocadas. Praticamente
n2o ocorrem frocas sociais explicitas, que evidenciariam uma regula¢do reciproca ou
co-regulagdo. Chamamos o episédio de social pelo fato de que o comportamento de
um individuo (1o caso, de trés - Viviane, Daniela e Daniel) s6 é compreensivel
através da consideragio da presenca ou do comportamento de outros individuos, ou
seja, do campo de interagées que o constitui. Deste campo faz parte também o
individuo cujo comportamento nio evidencia regulagio pelo outro (Eliane), mas que
o regula, ainda que desapercebidamente. A acfo individual ndo se opde ao campo
social, mas pertence a ele, mesmo quando ¢ a agdo de outro que revela essa
pertinéncia. O raciocinio que faz emergir esse fato ¢ valido seja quando considerado

um recorte do tempo presente, seja considerado um recorte maior, histérico - um
ponto ao qual voltaremos brevemente mais adiante.

Esta anilise evidencia que esta conceituagio da natureza social e do
processo de regulagdo dos individuos envolvidos nio requer reciprocidade explicita.
Uma crianga A pode imitar outra (B) sem que esta se aperceba disto; ou pode dirigir
a B uma a¢do motora ou verbal sem que B evidencie efeito regulador dessa iniciativa
sobre sua atengdio ou outros aspectos de seu comportamento (Branco et al., 1989).
Nos dois casos A estd sendo socialmente regulada, ainda que niio haja essa
regulagfio no caso de B.

A propriedade dos componentes que definem um campo de interagdes como
social ¢ portanto a capacidade de reguiar e ser regulado por seus parceiros de
espécie. S3o seres sociais aqueles dotados, por natureza, dessa propriedade: a
propriedade que chamamos de sociabilidade (Catvalho, 1992, 1995; Pedrosa ez al,
no prelo). Como todas as caracteristicas especificas-da-espécie, a sociabilidade se
manifesta de maneiras diferentes em cada espécie social e é tarefa do pesqguisador
identificar essas especificidades, formular os principios ou leis que permitam
compreendé-las e analisar sua funcionalidade no contexto de vida proprio da
espécie.

O episédio descrito permite um passo nessa diregdo, quando se pergunta qual
¢ 0 mecanismo pelo qual se da o trimsito de informagéio no sistema. A resposta que a
andlise do episodio sugere é que a orientacdo da atengdo pela presenga ou pelo
comportamento dos parceiros é um primeiro principio da sociabilidade no caso do
sistema interacional que estamos focalizando: criangas brincando em grupo.
"Viviane olha alternadamente para Eliane e para seu proprio brinquedo” ¢ a seguir
toma outra pega comprida e imita a agfio de Eliane; "Daniela, de longe, olha Daniel
que também brinca com pegas de madeira; olha Eliane e Viviane ", a seguir,
aproxima-se delas.

Antes de introduzir a descrigio de um segundo episodio no qual o principio
de orientagdo da atengfio pode ser mais explorado, convém indicar que na parte final
deste trabatho serdo discutidos dois aspectos controvertidos do conceito de .

. regulagdo: a implicagdo potencial, mas nio intrinseca, entre "regulagdo” e "regra” e

as relagBes entre essa implicacfo ¢ o conceito biologico de regulagdo nas teorias
homeostaticas (Menna-Barreto & Marques, 1988; Ades, 1985).



Episddio # 2: Encontros no sofd
As criangas ( 8 meninas e 4 meninos, idade média 2;3) estio na sala, sem

Ppajens presentes. Muitos brinquedos estio espalhados pelo chdo: pecas de madeira
e de pidstico, carrinhos, bichos de borracha, caixa de papeldo. Em um canto da
sala hd um sofé onde Daniela (G, 2,7) estd sentada, com uma cabega de porco de
borracha na méo. Outras criangas - Telma, F, 2;3, Jodo (B, 2:3), Lucinéia (G,
2;10) estdo por perto. Lucinéia dé a Daniela uma bola de madeira que trouxe de
outro local da sala e se afasta. Daniela coloca g bola enfileirada no sofii ao lado de
outras que jd estavam ld. Ao longo do registro {cerca de 10 minutos), todas as
criancas da sala - com excegdo de uma menina - aproximam-se do sofd, envolvem-
se em brincadeiras com temas variados, afastando-se e retornando vdrias vezes,
Daniela é a crianga "niicleo”, que permanece no sofd e participa sucessiva ou
concomitantemente de todas as brincadeiras propostas: brinca de dar comida e de
dar banho ne porco de borracha {(proposta de Paola - G, 2;6, que lhe oferece umg
peca de madeira que é usada coma sabdo); aceita e organiza no safi as bolas
oferecidas por Lucinéia e depois por Telma; brinca de alimentar outras criangas e
de ensaboar a cabega de outra crianga; aceita o faz-de-conta de Paola que se
afasta dizendo que "vai trabalhar” e depois retorna dizendo “cheguei”; deixa
Viviane (G, 2;2) "pentear” seus cabelos com uma peca de madeira. As outras
criancas também tomam iniciativas de brincar em lorno desses temas: Eliane (G,
2:6) oferece dgua para Daniela; mais adiante, Alex (B, 2;5) diz "quelo dgua, quelo
dgua" para Eliane; outras criancas interferem, hd disputas e choro de varias
criangas, mas depois de aproximadamente 40 segundos Eliane oferece a Alex um
copinho do qual ele finge beber. O episddio termina quande Lucinéia traz uma
caixa grande de papeldo, na qual se instalam Daniela, Viviane e Lucinéia; elas
dizem "tchau” para o observador ¢ Lucinéia imita o ruido de um motor de carro. As
outras criancas se dispersam ( Fig 2)

Figura 2

Apesar da descrigdo abreviada, € facil reconhecer que esta sequéncia é
bastante compiexa. Neste momento, no entanto, queremos refletir apenas sobre o
que ela indica a respeito da questdo da orientacdo da atengiio e de sen significado ¢
desdobramentos no contexto desta discussio. -

10

Do ponto de vista de funcionalidade?, a atengdo é um caso particular dos
fendmenos mais gerais de orientacdo necessérios para que qualquer ser vivo
recorte ¢ mundo de acorde com as exigéncias de sua propria natureza, A orientagio
seleciona partes do ambiente, segundo processos que variam entre os seres, e que
foram descritos e estudados em varios niveis nas ciéncias biologicas: alguns
exemplos sdo as tropias, os reflexos, os IRM (innate releasing mechanisms) da
Etologia classica (Hinde, 1970).

Pode-se dizer que um girassol orienta-se para o sol, e que a mariposa orienta-
se para a luz ainda que esta venha de uma fonte que pode queim4-la (dois exemplos
de fototropia em reinos diferentes). Nos dois ¢asos, usuaimente nfio se falaria em
atengdo, o que delimita o significado cientifico dessa palavra. Mas pode-se falar em
atengdo se um clo ergue as orelhas, se pde em postura de alerta, e eventualmente
late e rosna on eventualmente abana @ cauda quando seu faro registra um
determinado odor ou sua audi¢do um determinado ruido. Nos trés casos trata-se de
um processo de regulagio e atende-se a exigéncia funcional de selecionar uma parte
relevante do ambiente, A diferenga reside na diferenciagio potencial entre
sensacdo, percepedo, motivagdo e agdo. No girassol e na mAariposa, esses processos
configuram-se num mesmo evento observavel, como se estivessem atados entre si.
No céio, é como se houvesse um €5pago que permite alternativas entre a percepgdo, a
motivagdo que dela decorre e a agdo: um espago de informagéo contendo
possibilidades de atribuicdo de significados que podem regular as agdes potenciais,

A idéia de orientagdo da atengio tal como abordada acima representa um
principio basico da propriedade de sociabilidade, agora em um sentido um pouco
mais especifico do que o proposto anteriormente (regulagio pelo e para o co-
especifico): o sentido de social como espago de informacdo criado pelos
organismos dotados dessa propriedade; um sentido de social mais delimitado, mas
que ainda compreende um &mbito bastante amplo de seres,

O episddio "Encontros no 50f&" mostra novamente que o que orienta as agdes
das criangas é mais do que as propriedades estritamente fisicas do ambiente, qué
néo tém, portanto, um significado em si proprios, um significado per se: de fato,

‘chama a atengfio neste episddio a reunido das criangas em um dos lados da sala,

onde esta o sofi. Iniciaimente, apenas Daniela esta sentada 14, brincando com o
porco de borracha, Sucessivamente, viio chegando outras criangas; algumas saem e
depois retornam. Apesar do tamanho relativamente reduzido do ambiente (cerca de

4 Na nota seguinte, esclarece-se que wte-pomo de vista ndo implica em tntencionalidade,
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25 metros quadrados), ¢ nitida no registro a concentragio das criangas neste lado da
sala na segunda metade do episédio, com excegiio de uma inica crianga que nio
participou do episédio (v. representagfio grafica na figura 2).

A concentragio das criangas nesse local parece orientada por um interesse nas
outras criangas, ou em suas brincadeiras, mais do que nos brinquedos que 14
estavam.: Lucinéia aproxima-se trés vezes trazendo brinquedos que oferece a
Daniela; Paola chega duas vezes carregada de brinquedos e ensaia com Daniela
brincadeiras conjuntas; Telma oferece um brinquedo a Daniela e retira a oferta
quando ela tenta pegd-lo; Eliane chega com um copo e um chocalho, usa este como
Jjarra e oferece "dgua” a Daniela. Alex, que jd estava por perto brincando com
bolas, introduz-se no roteiro dizendo "quelo dgua”; Viviane chega com um peca de
madeira que usa para "pentear” Paola.

A atragiio das criangas por esse local sugere a presenga de outra crianga, e/ou
sua atividade, como um foco privilegiado de atengio, um organizador ou recortador
do ambiente. Da mesma forma que no episddio anterior, onde praticamente nio
ocorrem trocas explicitas, mas apenas brincadeira "paralela” (Parten, 1932), hi
indicios de uma ag%o reguladora entre os componentes do grupo, sob a dupla forma
de orientacdo da atengdo (um mecanismo perceptual) e de atracdo (um mecanismo
motivacional).

Este episédio ilustra também, mais claramente do que o anterior, a
transformag#o de informagéio em significado no processo de regulagdo, que em
alguns casos podemos reconhecer como regulagdo reciproca ou co-regulacdo: as
agdes individuais ajustam-se de forma a comporem atividades conjuntas
(compartilhadas), como na sequéncia em que Alexandre se introduz no roteiro
proposto por Eliane 2 Daniela e pede 4gua a esta, que acaba por atendé-lo. Ilustra
ainda a liberdade ou potencialidade de desenlaces diferentes (em outras palavras, a
imprevisibilidade) que a atribuigiio de significados introduz no campo interacional,
como quando Telma parece oferecer um brinquedo a Daniela e em sepnida retira a
oferta. A atribuigiio de significado & imprevisivel a priori: vai sendo definida a cada
instante, o que é a esséncia de um processo estocéstico.

Novamente, antes de descrever mais um episddio que visa ilustrar este
segundo principio da lei de sociabilidade: atribuicdo de significados, retomamos as
analogias com o comportamento de outras espécies sociais na tentativa de
compreender methor o fundamento funcional e a extensdo da aplicabilidade desse
conceito, ou methor, sua limitagdo.
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A capacidade de atribuir significados & informag#o contida no campo de
interagdes social emerge, como exigéncia funcional, da ambigitidade potencial do
co-especifico cuja presenga (ou existéncia) define esse campo interacional
(Carvalho, 1989). Um exempio simpies desse fendmeno sdo as situagies em que
motivages divergentes sdo desencadeadas simultaneamente pela percepgio de um
co-especifico, por exemplo a situagiio de cortejamento: diante de um macho rival, o
outro macho "debate-se” entre a agressividade e o medo; macho e fémea que se
aproximam "debatem-se” entre medo, agressividade e atra¢do sexual (e.g. Hinde,
1974). O jogo de sinais emitidos pelos parceiros nessas situagGes (ou seja, a
dinéimica da informagdo presente no campo interacional) acaba por definir o
desenlace, sem excluir um certo gran de imprevisibilidade: a informaggio contida no
comportamento de cada parceiro ¢ "interpretada” - ou seja, tem significados
potenciais diferentes - de acordo com dicas de contexto (por exemplo, quem estd no
territério de quem) e com as disposigdes presentes de cada parceiro, que podem
incluir, dependendo da espécie em questio, sua experiéncia anterior com a situagdo
ou com aquele parceiro em particular, seu starus no grupo etc. A implicagio deste
argumento ¢ que a ambiguidade de significado da informag#o oferecida por
parceiros sociais, e portanto a exigéncia funcional de uma capacidade para
interpreté-la (atribuir-lhe significado), correfacionam-se positivamente com a
complexidade da vida social na natureza, no sentido de que, quanto mais complexa a
vida social, maior a ambignidade potencial do co-especifico. Usando outra
linguagem, pode-se dizer que a variabilidade potencial de papéis do parceiro
correlaciona-se positivamente, nas espécies sociais, com a necessidade funcional de
transformar informagéo em significado®. Esta relagéio explica, em termos evolutivos,
a presenga dessa capacidade em muitas espécies animais, em alguns casos com um
grau de sofisticagéio que s6 recentemente foi reconhecido - por exemplo, a
capacidade de trapacear ("inteligéncia maquiavélica”) em primatas (Plutchik, 1990:
Whiten & Byrne, 1988; de Waal, 1982).

Através de que processos ou mecanismos um sinal ou informagio transforma-
se em significado? No episédio seguinte procuramos pistas nessa diregiio.

3 Considerando a possibilidade de que o leitor ndo esteja familiarizado com o raciocinio etologico e
comparativo ¢ com o conceito de selegio natural, lembramos (cf. Nota anterior) que ¢ argumento fincional
desenvolvido aqui nfo € teleclbgico e ndo implica em imencionalidade, duas criticas frequentes a anilise de

fenbmenos psicolgicos nessa perspectiva. A auséncia dessas implicagdes ¢ heuristica para a anilise desses

Tendmenos em criangas pedquenas ¢ possibilita a articalago com a anilise de fendmenos naturais de outros
niveis, inclusive fisicos ( Morin, 1974).
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Da informagiio ae significado

Episddio # 3: Risadas

As criancas estdo brincando no pdtio. Duas meninas (Daniela, 2;1 e
Lucinéia, 2; 4) estdo de pé em um balango de duas cadeirinhas, que é empuraddo
por Cristiane (G, 1;9). Daniela and Lucinéia estdo rindo alto e dando gritinhos.
Eliane (G, 2;0) se aproxima e comega a empurrar o balango junio com Cristiane, o
que faz com que o movimenio fique mais forte. Cristiane e Eliane se afastam, o
movimento do balango se reduz; Daniela e Lucinéia param de rir. Um pouco
depois Cristiane volta com Rafael (B, 2;9) e os dois come¢am a empurrar o balanco
de novo; o movimento ¢ agora ainda mais forte, possivelmente porque Rafael é uma
crianga maior. A medida que o balango sobre mais, Lucinéia comega a rir alto,
Daniela ri também e balanga o corpo ritmicamente. Rafael pira de empurrar, o
movimento se forna mais lento, os risos pdram. Rafael dd outro empurrdo forte, as
risadas explodem de novo. Rafael pdra de empurrar, os risos pdram, embora
Cristiane continue empurrando. Rafael se afasta por um momento, volia e recomeca
a empurrar. Lucinéia comega a rir e dar gritinhos, Daniela olha para ela ¢ também
comega a rir, dar gritinhos e balangar as pernas (Fig. 3).

Inserir Figura 3

O riso € um comportamento expressivo frequente nas situagdes de brincadeira
livre em nossos registros. E também frequentemente acompanhado de movimentos
corporais e vocalizagdes como gritinhos (Plutchik, 1990). Do ponto de vista de uma
andlise etolégica de comunicagdo, o riso ¢ um dos comportamentos humanos mais
consensualmente atribuidos ao processo filogenético de "ritualizagio”, ou seja, a
constri¢io de um recurso comunicativo através de selegdo natural {van Hoof, 1962;
Lorenz, 1974; Otta, 1994): a partir de movimentos de intengio gerados por estados
motivacionais (por exemplo, agressividade ou medo), de 1espostas do sistema
nervoso autdnomo (como erigamento de pelos) ou de atividades deslocadas, e
pressionada pela necessidade de intercambio de informagio relevante parao
desenlace desses encontros sociais, a histéria filogenética cria comportamentos com
maior eficacia sinalizadora, através de processos como redugido de variabilidade
morfolégica do movimento, aumento de conspicuidade, liberagiio da variabilidade
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motivacional original; seleciona assim gestos ou comportamentos "ritualizados”,
que informam sobre as disposi¢des comportamentais dos parceiros do campo social
de interacées ( Hinde, 1974). '

Do ponto de vista comparativo, ¢ razoavel atribuir parte da regulagio que
ocorre na mteragdo social humana 4 mediag#o por gestos ou comportamentos
filogeneticamente ritualizados, talvez especialmente nos primeiros anos de vida,
quando o uso da linguagem verbal é ainda reduzido. Além do sorriso e do riso, um
exempio bem conhecido deste fendmeno é o movimento laterat de cabega
apresentado por criangas pequenas em contextos de oferecimento e solicitagdo de

 objetos, ou de apaziguamento ( Montagner, 1978). O episédio descrito acima sugere,

no entanto, que a existéncia de cdigos filogenéticos ndo implica em auséncia, na
histéria dos sistemas interativos, de uma dinamica permanente de transformagio e
construgdo de significagdes - seja a partir de cédigos filogeneticamente ritualizados,
de gestos idiossincriticos ou mesmo de cddigos linguisticos, portanto de origem
histérice-cultural, como sera exemplificado nos episddios seguintes.

Na sequéncia descrita, o riso aparece inicialmente como nma expressio do
prazer ¢ excitagdo provocados pelo movimento do balango. Ao longo do episddio,
Daniela e Lucinéia o transformam em uma informagdo a respeito de sua selegdo
compartilhada de um aspecto particular da brincadeira: o movimento mais forte do
balango. Tendo como que "concordado” sobre esta escotha, as duas criangas
coordenam suas agdes, ajustando-as 20 movimento do balango, criando assim a
possibilidade de comunicar is outras criangas (Rafael e Cristiane) as suas
expectativas, ¢ de regular as agdes destas criangas de acordo com elas, O riso,
portanto, opera aqui como um nove cédigo, que tem um significado particular no
campo interacional presente constituido por estas criangas.

No episddio seguinte, observa-se como uma transformagdo semelbante pode
ocorrer a partir também de gestos ¢ sonorizagdes arbitrarias e idiossincraticas, que
compdem um significado através de uma construgdo conjunta. No ¢aso, um encontro
inicialmente agonistico, em que uma crianga recusa a outra o acesso a um brinquedo,
¢ transformado em um jogo de imitagio de movimentos e sonorizagdes. Esta
transformagdo envolve, como no episddio anterior, a criagdo compartilhada dos
significados atribuidos aos gestos e sons, sinalizada e possibilitada pela crescente
sincronia ritmica entre os comportamentos dos parceiros.



i

Episddio # 4: De um desentendimento a um jogo ritmico

Viviane (G, 2;1}, Jodo (B, 2;3) e Alex (B, 2;4) estdo brincando no balango.
Uma outra menina tenta subir no balango, é repelida com empurrdes e puxies de
cabelo. Jodo colabora com os outros para repeli-la, mas afasta-se durante esta
sequéncia, caminhando na direcdo da pajem e de outras criangas presentes no
pdtio. Depois de cerca de 3 minutos, Jodo volta ac balanco, onde Viviane e Alex
continuam brincando. Jodo orienta-se para Viviane, que o empurra e poe-se de pé
na cadeira do balango. Jodo mostra a lingua para ela, Viviane chuta-o de leve.
Jodo diz "sai" para Viviane. Viviane o imita (mostra a lingua e diz "sai” com a
mesma entonacdo). Jodo faz um ar de riso e repete "sai”. Viviane comeca a pular e
cantarolar: "pula, puia, pula... pé, pé, pé...". Jodo sobe no balango, orientado para
Viviane. Viviane o empurra com o pé, diz "sai"; Jodo responde "ai, ndo...". Viviane
dd trés pulinhos sincronizados com sonorizacdes "té, 16, té...." e depois continua a
Jlexionar o corpo de forma mais lenta, e emitindo cadenciadamente a mesma
sonorizacdo "té, 1é, té...". Jodo imita, introduzindo-se no mesmo ritmo de
movimenios e sonorizagdes, ou seja, ajustando-se a proposta de Viviane. Depais de
alguns segundos, Jodo para e olha em outra diregdo.

Estes dois altimos episddios descritos também ilustram, novamente, o sentido
em que estamos utilizando o conceito de co-regulagdo (Fogel, 1992) on regulagdo
reciproca (Pedrosa, 1989), e que se define basicamente pelo processo de
ajustamento pelo qual se atinge acordo entre significados. No primeiro caso, este
acordo € evidenciado pelos comportamentos sinalizadores de Daniela e Lucinéia, e
pelo comportamento motor de Rafael e Cristiane (voltar a empurrar o balango),
mutuamente ajustados ao longo do episédio; no segundo caso, o desacordo inicial
(uma troca potencialmente agonistica) é re-claborado e transforma-se em um jogo
imitativo. Ilustra-se também aqui, mais uma vez, a imprevisibilidade que a atribuigéo
de significados introduz no campo interacional.

A co-regulaciio pode desencadear um processo mais especifico, criando um
atrator; a este processo chamamos correlagdo ( Pedrosa et al, no prelo).
Analogamente ao sentido matemético desta palavra, a correlagio no caso de sistemas
em interagdo social implica em uma reducdo ou condensagdo de informagdo e ao
mesmo lempo uma maior precisdo, tal como também ocorre no processo filogenético

de ritvalizagio. Em que consiste essa redugdo? No sentido matematico, a agdo de A -

mais a agdo de B é menor (em termos de significagdo) do que a agéio de AB (Haken,

1978, 1988)¢. Isto ocorre porque a agdo de A nunca ¢ idéntica a agdode B; a
expressfo conjunta tem que eliminar os ruidos representados por essa diferenga, e
tomar apenas as semethancas, "jogando fora" aquilo que ndo é relevante {nilo tem
significado) para o acordo; a correlagio envolve portanto uma "economia” , uma
abreviacdo (Lyra & Winegar, no prelo).

Um processo de co-regulagiio pode constituir ou ndo constituir uma
correlagiio. Por exemplo, no episédio do sofz, Paola entrega uma peca de madeira a
Daniela, que a utiliza para "dar banho" no porco; Daniela consente que Viviane
"penteie” seus cabelos. Nesses casos estiio ocorrendo regulagtes reciprocas, mas ndo
Surgem atratores no sentido implicado no processo de correlagdio. A regulagio que
ocorre nio chega a criar uma configuragiio coletiva que indique convergéncia e
selegdo de significado. Nesse episédio é a configuragdo global "encontro em um
certo local” que sintetiza a selegdo convergente de agSes ( atrator), na qual as agdes
isoladas, ainda que co-reguladas, aparecem como ruidos,

Quando se configura uma correlagiio, cria-se a possibilidade de emergéncia
de um terceiro principio da sociabilidade, o principio de persisténcia de significado,
que tentaremos aprofundar através da analise dos episodios seguintes,

Abreviagiio e persisténcia de significado

Episddio # 4 : "Déta, détal

As criangas estdo no pdtio. Brinquedos diversos esido espalhados no chdo.
Viviane (G, 1,8) estd sentada sozinha, com pratinhos na mdo. De longe, Vania (G,
2:0) olha para Viviane, aproxima-se, senta-se a seu lado, ri, sempre olhando para
ela. Viviane deita, Vania inclina-se sobre ela. As duas sentam, Vania deita, Viviane
ndo olha para ela. Vania se afasta, volta, deita novamente, Viviane comeca a se
deitar mas se ergue, orientada para o ambiente. Vania olha Viviane. De longe,
Cristiane (G, I;9) olha na direcdo do local onde estdo Vania e Viviane. Vania da
um gritinho e olha para Cristiane,

Cristiane se aproxima de Vania e deita Junto dela. Vania se aproxima mais,
mexe na blusa de Cristiane e passa um objeto sobre sua barriga descoberta,
Cristiane se encolhe, Vania ri. Cristiane senta ¢ aponta para o chio. Vania deitg e

§ "If random variables are not independent from each other, it is desirable do have a measure for (..) the
degree of their corvelation. Because the expectation value of the product of independent random variables.

Jactorizes, a measure for the correlation will be the deviation of E(XY) from E()E(T)" (Haken, 1978, p.30-
in. :



descobre sua barriga, Cristiane daproxima a mdo dela, Vania ri e dé um gritinho,
senta novamente. Cristiane deita. Vania diz "déta, déta”, puxa a blusa de Cristiane
e toca sua barriga com o objeto. Cristiane dé um gritinho, senta. Vania bate a mao
1o chdo dizendo "aqui, détal”. Cristiane aponta para o chdo, Vania se afasta,
Cristiane insiste em apontar o chdo, olhando para Vania,

O episddio é interrompido pela chegada de paJens que vém cobrir g grama
com uma lona. Depois da lona colocada, ouve-se Vania dizer "Détal®,
repetidamente, enquanto volta para cima da lona. Cristiane aproxima-se e aponta
paraa lona, Vania continua dizendo "déta, déta” Outra crianca (Rafael, B, 2;9)
chega correndo, gira o corpo, cai sentado perto de Vania e Cristiane, as criancas
riem, Rafael deita e rola deitado, Cristiane se inclina sobre ele e loca seu corpo,
Vania diz "déta, détal”. Um pouco dafastada, outra menina (Daniela, 2:2) que estd
olhando para os trés parceiros deita, move as pernas e depois senta. Rafael se pe
de quatro, Vania levanta sua blusa e passa seu brinquedo em suas costas, dizendo
"détal”. De longe, Daniela voita a se deitar. Vania se poe de quatro Rafuel e
Cristiane também, Daniela os imita e Jala "miau, miau". As criancas tiem, corren e
engatinham pela lona. .

A aproximacdo da pajem interrompe a brincadeira; as criancas se orientam
para ela. Em minutos posteriores, as criancas ja envolvidas em outras atividades,
ainda se ouve diversas vezes Vania dizer "Déta, détal”. A sequéncia total durou
pouce mais de 6 minutos.

Descrevemos um pouco mais detathadamente - passo a passo - este episadio,
de forma a podermos itustrar e discutir alguns pontos que se destacam nele. Um
primeiro ponto retoma e amplia as questdes da orientagdo da atengio, da regulacgiio e
da co-regulagdo, ja levantadas antes. A acio solitiria de Viviane ao deitar-se
proxima a Vania - cuja atengio Ja estava orientada para ela anteriormente, e parece
leva-la a aproximar-se - ¢ como que recortada por Vania, que a utiliza como ponto
de partida de uma proposta de brincadeira: deitar-se ¢ sentar-se alternadamente.
Viviane nio colabora na continnidade da proposta - nio se mostra regulada por
Vania; mas a configuragdo formada pela diade Viviane-Vania, apesar disso, € capaz
de atrair a atengdo de Cristiane, que se aproxima e passa a agir como se
compartilhasse o significado praposto por Vania. A partir desse compartilhamento,
o jogo ¢ elaborado entre Vania e Cristiane, com acréscimo de elementos (tocar o
corpo da crianga deitada) e Pontuado por sinais expressivos de Prazer € motivagio
ladica (risos, gritinhos). :
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Um segundo ponto que se destaca é a introdugdo, por Vania, de uma
explicitagdo verbal da proposta ja compartilhada, ao dizer "déta": note-se que, na
primeira emissdo, a verbalizagdio de Vania é posterior ao ato de Cristiane de deitar-
se, como se o confirmasse . E interessante esclarecer neste momento que Cristiane é
uma crianca que niio tem fala articulada, possivelmente uma deficiente auditiva
(pode-se notar ao longo do episédio que ela ndo verbaliza, e apresenta a Vania a
proposta de continuidade do jogo através de gestos - apontar o chio), o que sugere a
auséncia de um compartilhamento prévio de significado determinado pelo sentido
linguistico da palavra. Apesar disso hd indicios de uma co-regulacio crescente na
sequéncia inicial de turnos deitar-sentar de Vania e Cristiane; quando Vania quebra
a regra de turnos, convidando Cristiane a deitar-se duas vezes seguidas, sem ter ela
prépria deitado em seu tumo, o Jogo se interrompe momentaneamente: ao invés de’
deitar de novo, Cristiane insiste em apontar o chio, como se esperasse que Vania
cumprisse seu turno. '

O terceiro ponto de interesse ¢ que o significado da verbalizagao repetida de
Vania ("déta, déta") vai se diferenciando ao longo de sew uso nos varios contextos
do episédio: iniciatmente usada como confirmacgo, aparece como convite e
marcagéo de turnos na segunda vez em que € usada; como convite 4 retomada da
brincadeira apés a interrupgdo pelas pajens; e como a propria designagiio da
brincadeira, que eventualmente, ja configurada, atrai e incorpora outras duas
criangas (Rafael e Daniela).

Da mesma forma que o gesto de deitar de Viviane foi recortado e selecionado
tanto por Vania, ao repetir a agdo de Viviane, ¢ por Cristiane, ao envolver-se com a
proposta de Vania, hi também uma seleggo linguistica, em conformidade com a
selecdo gestual, apds a primeira emissdo da palavra "déta". A patavra,
evidentemente, ja pertencia ao repertorio de Vania, que a trouxe para a situagio e
Passa a articuld-la em momentos distintos, como se a palavra estivesse sendo
experimentada, fixada, ou especializada. E uma construgéo ativa ou reconstrugio da
palavra no campo interacional, onde ela agora representa uma agdo compartithada ou
uma certa configuragio. Sendo a agdo de deitar aquela que condensa a esséncia do
Jjogo criado através da atribuigdo compartilhada de significado &s ages das criangas,
portanto a aglio que representa a brincadeira; e sendo "déta” a palavra que
representa essa agio em outro plano de significagdio, a palavra passa a ter um efeito
realizador: dizer "déta” ¢ tornar provivel que a brincadeira prossiga, perdure,
instaure-se com novos parceiros. A palavra "déta", bem como toda a configuragdo da
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brincadeira - as agGes de deitar-sentar, os fturmnos, o tocar-se - transformaram-se, de
informagdes "suspensas” no campo interacional, em significagdes compartilhadas.

Pensamos que alguns dos fenémenos de reguiagfo identificados nesse
episodio caracterizam-se nfio apenas como co-regulagies (ou reguiagdes reciprocas),
mas também como correlagies, entendidas como exercicio ou atualizagio de
potencialidades comuns ( Pedrosa et al., no prelo), de tal forma que novos
significados sdo criados compartilhadamente e condensados ou abreviados,
possibilitando saltos qualitativos na transformacdo do espaco de informagdo. Lyra
& Rossetti-Ferreira (1995} mostram como a troca face-a-face na interagdo mie-bebé
nos primeires meses de vida abre espago para a introdugfo do objeto como mediador
de troca social (mfe-objeto-bebé) 4 medida que a negociagfo envolvida no
estabelecimento do contato de othar é abreviada,

De forma andloga, no episédio "Déta", ocorre uma condensagio de
informagées (a palavra, os gestos, os turnos), possivelmente melhor representada
pela palavra, que adquire o potencial de significar alge compartilhado. E irrelevante,
para este argumento, a demonstragéio de que a palavra "déta" tenha passado
efetivamente a fazer parte da "cultura” desse grupo de criangas, no sentido de ser
capaz de evocar episodios semelhantes em outros momentos da histéria do grupo; o
ponto de interesse € elucidar a natureza do processo pelo gual essa possibilidade
vem a existir: a abreviagdo cria a possibilidade de persisténcia de um significado -
o terceiro principio de sociabilidade no campo interacional social que estamos
analisando.

A descrigdo de mais um episédio pode ajudar a esclarecer esta ultima
proposigo.

Episddio # 5: Fingindo dormir

As criangas estdo brincando no pdtio, onde existe apenas um brinquedo: um
balango de duas cadeiras. Uma sequéncia agonistica ocorre quando Lucinéia (G,
2;9) tema se introduzir no balango e é repelida pelas outras criancas gue estdo 1
(Viviane - G, 2,1/ Jodo - B, 2;3/ Alex - B, 2; 4). Uma cena semelhante ocorre mais
adiante, e jd foi descrita no episddio # 4. Nesse meio tempo, desenvolve-se entre
Viviane e Alex, e depois entre Alex e Lucinéia, uma brincadeira de "fingir dormir",
Jechando os olhos e encostando a cabega no balanco. Uma outra crianga ( Daniela
- G, 2;7) aproxima-se, observa a cena e diz "eu também quelo bincando™: em
seguida, sobe no balango e explicita o significado compartilhado da brincadeira
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dizendo para Lucinéia: "acorda, acorda”. Toda a sequéncia ¢ acompanhada por
risos e gritinhos por parte das criancas. A duragdo total do registro é de cerca de
sete minutos (Fig.4) '

Figura 4

Neste episddio fica clara, mais uma vez, a criagio compartilhada de um
significado que permanece e se difunde. O significado emerge entre dois parceiros e
"contamina” outras criangas, criando vma configuragfio reconhecivel, como se
evidencia pelas verbalizages de Daniela: "eu também quelo bincando”, onde o uso
do geriindio sugere a percepgio de um processo em curso, ¢ "acorda, acorda"
explicita o significado arribuido coletivamente 3 configuragio?, .

O conceito de persisténcia pede, 4 primeira vista, uma especificagéo de
critério temporal. A nosso ver, essa especificagiio ¢ arbitréria e ndo afeta a validade
do conceito. O significado pode permanecer nos poucos minutos de duragio de
episddios de brinquedo como os que foram descritos: ou ser recuperado ao longo de
semanas, em outros casos relatados a partir de nossas observagdes (e.g, Carvalho,
1992); ou ainda transformar-se em parte da cultura de um grupo particular de
criangas, de uma sociedade ou de varias sociedades, transformando-se entiio em um
fendmeno histérico - como é o caso de brincadeiras como a pipa, a bola-de-gude, o
pido e outros "jogos de regras”. Ndo é a duragdo, e, sim, o fato da permanéncia, que
qualifica este conceito como wm dos principios basicos da sociabilidade na situagiio
que estamos examinando.

As relagdes que sugerimos entre os processos de correlagdio, de ritualizagio
filogenética e de abreviagdo ontogenética apontam para algumas articulagies
possiveis entre ordens diferentes de fendmenos naturais. Do atrator no sentido

matematico a comumicagio animal, e desta & construgio de codigos linguisticos, ha
elementos comuns na descrigio e analise dos processos envolvidos: conceitos como
convergeéncia, sintese, condensagdo, economia remetem ao conceito fisico da minima
acdo, formulado por Maupertuis no sécuto XVIII (Mardegan, 1990); identifica-se
ainda, nesses varios niveis, a dinamica estado-processo: transformagdo continua, em
diferentes escalas de tempo ¢ também, necessariamente, momentos reconheciveis de
estabilidade (atratores): uma configuragdo espacial, o significado de um gesto, nm

7 Paraftaseando Laurie Anderson, "o significado & um virus®,
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jogo de regras, o sentido de uma palavra. Significados persistentes, configuragdes
estaveis, estereotipias, rituais, s#o momentos necessérios da dindmica dos campos
interacionais, como os degraus de uma escada, a partir dos quais pode emergir outra
vez a novidade. Wallon (1942) comenta que "um gesto ritualizado ndo tem
significado exceto por sua relagdo com um protétipo, ndo tem motive a nio ser
alcancar um resultado que o protdtipe intermedia, um resultado cujas condicdes ou
possibilidades nido pertencem, pelo menos completamente, as circunsidncias
presentes. E menos um ato que a figuracdo de um ato. Suas consequéncias ndo
estdo contidas nele e sim nas forcas que evoca, isto é, naquilo que ele representa. O
ritual introduz a representagdo, que através dele se torna a condensagdo de uma
eficiéncia que ndo estd mais na simples agdo muscular” (1979, p. 129).

Deve estar claro, a partir desta articulagdo interdisciplinar, que, da forma
como foram definidas neste trabalho, atribuigio compartilhada e persisténcia de
significado nfo sfio fendmenos especificos da sociabilidade humana, Encontram-se
nos comportamentos ritualizados a nivel filogenético, em todas as espécies sociais
em que o co-especifico tem ambiguidade potencial de informagdo e motivagio -
casos em que a persisténcia de significado envolve, necessaria mas nio
exclusivamente, informagéo geneticamente transmitida; e também, em algumas
espécies, como produtos de abreviagdo (construidos na ontogénese, mas nem por
isso independentes da informago genética) pelo menos nas interagdes sociais de
outros primatas tais como as relatadas por Hinde (1974), Plutchik (1990), Whiten &
Byrne (1988), de Waal ( 1982), entre outros. No entanto, como Jja foi repetidamente
indicado neste trabalho, continuidade ndo implica em indiferenciacio; pelo
contrario, segundo nosso ponto de vista, ¢ no principio da persisténcia de
significados que estd contida a possibilidade de emergéncia ou diferenciagdo de um
Jenomeno especificamente humano: o simbolo e suas decorréncias - a linguagem

~stmbélica articulada e posteriormente grafada,

' Os desdobramentos do simbolo em termos de fendmenos emergentes e da
epistemologia requerida para lidar com eles estdo além do alcance e das pretensdes
deste artigo. Cabe, no entante, buscar uma sintese on articulaciio entre os conceitos
aqui propostos € seus correspondentes na literatura relativa a processos interacionais
¢ a desenvolvimento.
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SINTETIZANDO ALGUMAS ARTICULACOES NA ANALISE DOS
PROCESSOS INTERACIONAIS.

A precisdo terminolégica de conceitos descritivos e tedricos & reconhecida
como um objetivo e uma necessidade do empreendimento cientifico. Reconhece-se
também, no entanto, que um certo gréu de liberdade no uso de termos ¢ comum
quando novas abordagens or novos peradigmas estdo sendo desenvolvidos,
especialmente quando os termos sio emprestados de outras dreas ou de outras
ciéncias nas quais j4 ha acordo sobre um significado preciso. Um exemplo clissico é
0 empréstimo do conceito biologico de "adaptagiio” pela Psicologia, na qual ele veio
a significar ajustamento individual a mudangas ambientais,

A nosso ver, o uso de termos como "interagdo” e "regulagdo” na Psicologia e
dreas vizinhas, como a Biologia e a Sociologia, caracteriza-se por graus varidveis de
desacordo. Por exemplo, o significado original de "interagio” na terminoilogia
cientifica ( uma ago que ocorre entre - "inter” - dois ou mais objetos, de tal forma
que seu desenlace nio se explica pelos comportamentos individuais dos objetos, mas
carrega seus efeitos miituos) foi ampliado para se referir a eventos sociais, trocas
sociais, comportamento socialmente dirigido (significados que se centram nas agles
individuais) on simplesmente ao contexto de ocorréncia de comportamentos sociais.
Estes significados parecem omitir a idéia processual de transito de informagdo, ou
reduzi-la a um efeito linear, encadeado e ordenado no tempo, dos comportamentos
individuais (Carvaiho, 1988; Fogel, 1992).

Neste trabalho procuramos especificar o sigificado de interagdo como um
processo efetivo ou potencial de transito de informag@o em um campo cuja natureza
¢ definida pela natureza de sens componentes e dos principios que descrevem suas
relagBes; os componentes constituem o campo, ¢ sio simultaneamente constituidos
pela efetivagdio do processo interacional, Interagdio é um estado potencial e um
processo.

O processo interacional pode ser efetivado através de regulagio entre os
Componentes do sistema. Regulagdo ¢ identificada quando o comportamento de um
componente s4 pode ser compreendido se for levado em conta o comportamento de
outros componentes. A regulagéio, portanto, é um processo ¢ um produto. '

"Regulagdo” tem sido usado na literatura com duas implicagGes principais:
implica originalmente uma regra (do latim "reguta”), uma ordem oy Iej peta qual a
conduta € organizada. Este significado foi incorporado no conceito embriucldgico de
regulagiio como o processo pelo qual uma estrutura que foi danificada ou
parcialmente alterada em um estagio precoce do desenvolvimento se ajusta ao
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distirbio e se desenvolve normalmente; neste caso, o produto (retorno a um estado
estavel) ¢ enfatizado: a regra ¢ a estabilidade dentro de limites mais on menos
definidos de variagdo. Este mesmo significado basico - o retorno 4 normatidade - se
encontra no conceito de auto-regulagdo das teorias homeostaticas clissicas (Cannon,
1926): "0 ser vivo aitamente desenvolvido é um sistema aberto que mantem muitas
relagdes com o seu ambiente (..) Mudangas no ambiente excitam reagies nesse
sistema, ou afetam-no diretamente, de tqi Jorma que produzem distirbios internos
"o sistema. Estes distirbios normalmente sdo mantidos dentro de fimites estreitos
parqi:e sde ativados ajustamentos automdticos no sistema, e dessa forma sdo
evitadas oscilagdes excessivas e as condicdes internas sdo mantidas constantes,
termo _equilibrio pode ser usado Ppara designar essas condigdes constantes” (p. 400,
grifos nossos).

A nosso ver, esta formulagio (especialmente onde foi grifada) originou varios
desenvolvimentos interessantes no uso de "regulacio” e "auto-regulagio™ tanto na
Psicologia como na Biologia; alguns desses desenvolvimentos podem ser evocados
para esclarecermos nosso préprio uso do termo na andlise de fendmenos sociais -
inter, e ndo intraorgdnicos.

Um desses desenvolvimentos & a revisgo do conceito classico de homeostase
na érea, receniemente desenvolvida, da Cronobiologia. De acordo com Menna-
Barreto & Marques ( 1988}, a esséncia dos sistemas biolégicos na visdo homeostitica
clssica é a manutengdo da estabilidade. A contribuigdo da Cronobiologia é mostrar
que variagdes também sdo componentes essenciais desses sistemas, e nfo deveriam
ser entendidos meramente come distirbios, pois expressam um processo de
ajustamento a um ambiente essencialmente varidvel; os conceitos de tempo e de
alteragdes ritmicas deveriam portanto ser incorporados em uma concepgdo
homeostatica mais abrangente. Ades { 1985) argumenta que as evidéncias de ritmos
nos sistemas biolégicos levaram a uma dicotomia que opde sistemas motivacionais
homeostaticos e ndo-homeostiticos, sendo estes ultimos definidos por exclusdo; esta
dicotomia deveria ser superada pela definigio dos contextos em que prevalecem
mecanismos gue ndo levam q equilibrio ou a estados estdvess, A fungdo ativadora de
estimulos internos e extemos, e seu papel na aparente esponianeidade dos processos
motivacionais deveria ser integrada com seus efeitos “perturbadores”, em uma visio
sistémica do organismo e de suas relagdes com o ambiente, na qual a perturbagiio do
equilibrio ndo é a inica nem a principal fonte das agées, ¢ ha lugar para a novidade
€I contraste com o retorno z estados estaveis previamente definidos
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E interessante notar que teoria de Piaget - fortemente influenciada pela
Biologia - assimilou as implicag@es principais do conceito classico de hqmeostase:
distiirbio, regulagdo e equilibrio (na terminologia piagetiana, equilibrago), mas
deixou espago para a introdugéo da novidade (Piaget, 1975). O sentido de regulagio
em Piaget é o de uma reagfo ativa do sujeito (organismo) a uma perturbagdo causada
seja por um érro ou por uma lacuna; a regra € a busca do equilibrio, entendida como
um fator motivacional; e, nos dois casos (érro ou lacuna) um estado inicial é
superado, através de qufo-regulagdo, por um novo estado, na diregéo de um
equilibrio maior e mais estdvel. Apesar desta diferenga, a teoria de Piaget conserva
um sabor homeostético no conceito de um estado estével final - o raciocinio légico-
formal. '

Em todos esses casos, a regulagdo ¢ tratada como um processo intraorginico.
Wallon (1942) introduz um uso complementar que se refere a processos inter-
individuais: por exemplo, as e3xpressdes de um individuo regulam as disposigdes de
outro individuo. Este uso enfatiza o papel da regulagio da construgiio dos sistemas
comunicativos, isto €, a um nivel supra- ou inter-individual. Isto tem duas
consequéncias importantes: introduz a dimensdo social no conceito de regulagio, e
enfatiza a diferencga entre o significado de regulacdo como recuperagio de
equilibrio depois de uma perturbagdo, e criagdo de novidade ativada por outras
fontes que ndo o distirbio. _ -

Finalmente, novidade ou resultados emergentes parecem ser 0 nicleo do
conceito de co-regulagiio tal como definido por Fogel (1992), que também enfatiza
sua dimensdo social: "um processo social pelo qual os individuos alteram

dinamicamente suas agdes_em relacdo as agdes presentes ou esperadas de seus
parceiros” (p.34); interagdes co-reguladas sio "processos continuos, criados a
partir da dindmica das acdes, cujos resultados sdo emergentes, isto é, ocorrem sem
um planc explicito, sem um esquema ou programa inscrito no sisiema nervoso de
cada animal para guiar a agdo" (p.31).

Identificamos duas tendéncias comuns desses desenvolvimentos do uso do
termo “regula¢dio”: um movimento que vai da énfase na estabilidade para a énfase na
variagdio, na flexibilidade, na novidade; e uma nogdo progressivamente mais
dindmica de ajustamento: do "ajustamento automitico”"da homeostase cléssica &

“alteracéio dinémica em relagéio a0 comportamento do parceiro" na concepgdo de
Fogel. Estes movimentos sio coerentes com as tendéncias gerais de evolugio de
nossas concepgdes sobre a natureza: desde o Renascimento, a visio da natureza
como essencialmente estdvel e permanente ( onde as mudangas sdo basicamente
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respostas a perfurbagdes) vem sendo progressivamente substituida por uma
concepeio histdrica de natureza, cujo nicleo € a transformagdo.

Nosso uso de "regulagio” ¢é essencialmente semelhante ao de Fogel: é um
processo social, e envolve um ajustamento dindmico do comportamento em relagéo
ao comportamentc do parceiro. Preservamos a distingdo entre regulagio e co-
regulagdo (ou regulagio reciproca) porque ela nos parece 1itil para esclarecer as
sutilezas dos processos que ocorrem no campo social de interagdes: alguns de nossos
episddios mostram que a agéio de um individuo pode ser alterada por relago com o
parceiro sem evidéncia de reciprocidade.® E introduzimos o conceito de
"correlagiio”para designar um caso particular de co-regulagiio que envolve uma
abreviagdo, criando assim um significado condensado com potencial de persisténcia.

E com isto enfrentamos uma aparente contradigio enfre uma visdo dinimica
de campos interacionais e o conceito de persisténcia de significado. Mas a inclusdo
da contradigio € a esséncia da l6gica que assumimos (da Costa, 1980): ser e tornar-
se sdo estados/processos simultineos e inseparaveis; as coisas constituem e sio
constituidas simultancamente. A persisténcia é o complemento necessério da
transformagdo: na auséncia de persisténcia, nenhuma comunicagéo (isto ¢, transito
significativo de informagdo) seria possivel. A Histéria, em seu sentido mais
abrangente, ¢ feita de transformagdo (dindmica, novidade) e estabilidade, quaisquer
quer sejam a escala temporal e o nivel dos fendmenos que consideremos.

Acreditamos que ﬁ;:“r{concepgﬁo dindmica sobre a natureza, e a liberdade de
lidar com mudanga e estabilidade utilizando critérios temporais muito diferentes - de
segundos a bilhdes de anos - sejam uma contribuigio, e talvez uma condigdo
necesséria, para a integragdo das ciéncias ditas "naturais” e "humanas” em uma
abordagem cientifica que devolva os fenémenos humanos e os seres humanos ao
mundo natural ao qual pertencem.

8 A probabilidade deste tipo de observagdo talvez seja favorecida pela qualidade homogénea das interagdes
entre criangas desta idade. Esta é uma justificativa centeal para a pertinéncia de nossa analogia com o
movimento browniano. )
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Representagdo esquemdtica da distribuigio das criangas na drea do patio coberta
pela lona enquanto ocorre o revezamento de diades no canto supetior esquerdo. A,
B, C e D representam, respectivamente, Eliane, Viviane, Daniela e Daniel, e suas
posigbes espaciais relativas sdo indicadas pelo sinal V.

FIGURA |
REVEZAMENTO DE DiADES

FIGURA 2
ENCONTROS NO SOFA
A foto mostra o sofa onde as criangas se encontram.
A parte inferior da figura representa esquematicamente a distribuigdo das criangas na
sala nos primeiros minutos (esquerda) e na segunda parte do episodio (direita).




RISADAS
Dois momentos do episédio: o inicio, quando a intensidade das risadas (indicada
esquematicamente no grafico acima das fotos) nfo se relaciona com a intensidade do
movimento do balango, e na parte finaf do episédio, quando essa relagdo ocorre, O
momento em que cada foto foi tirada ¢ indicado pelo trago vertical na linha em cima
das fotos.

FIGURA 4
FINGINDO DORMIR
A esquerda: O inicio da brincadeira de "fingir dormir”
A direita: A chegada de Daniela no momento em que Alex e Lucinéia (sentados do
lado direito do balango) "fingem dormir".



